Menuplan Tagesschule und Kita (<)

Vorspeise Menii 1
Montag
05. Okt Tofu, Tomatensauce
Randensalat
Penne
Kohlrabi
Dienstag
06. Okt Panierte Pouletschnitzel
Cherrytomaten R
Krauterquark
Kartoffelsalat
Mittwoch
07. Okt Lachsstreifen, Krautersauce
Blattsalat .
Spaghetti
Erbsli
Donnerstag
. Ok Falafel, Joghurtsauce
08. Okt Gurkenscheiben . . 8
Orientalisches Cousous
Peperoni
Freitag
09. Okt Kalbsgeschnetzeltes
Blattsalat )
Kartoffelgratin
Riebli

Wir verwenden aus Uberzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert.
Wir verwenden Schweizer Mehl fiir unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.
Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Kiiche gerne Auskunft

unter der Nummer 031 960 33 39.

Bestellen via Smart Meals link oder

Tel: 031 960 33 39
info@atable-mzd.ch
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